Of/n_meLUd CONCEPTO DE APTITUD OCUPACIONAL

Para toda la vida

Dando cumplimiento a la Resolucion 2346 del Ministerio de Proteccién Social,a la empresa solo se le enviara el informe con el
concepto respectivo y el resultado de los examnes generados en la consulta.

Nombre de la Empresa Empresa en Misién

PARTICULAR MEDICINA

NIT Direcciéon Empresa Teléfono Empresa Ciudad

9998 Palmira

INFORMACION DEL ASPIRANTE O TRABAJADOR

Apellidos y Nombres Documento de Identidad Edad Género

GIL PATINO LEIDY XIOMARA CC 1032395633 34 ANOS FEMENINO

Lugar de Nacimiento Lugar de Residencia Estado Civil

Chaparral Palmira SOLTERO (A)

Teléfono Fijo Direccién Celular

3113797680 CAR21-48-29 3113797680

Correo Electrénico Grado de Escolaridad Hemoclasificacién

LEXIGIPA@HOTMAIL.COM PROFESIONAL B+

IMC Hijos EPS

29.73 1 NUEVA PROMOTORA DE SALUD - NUEVA EPS

VACUNACION COVID-19 |COVID-19 DOSIS VACUNA VACUNA REFUERZO

S| PRESENTA SOPORTE|DOSIS COMPLETA PFIZER NINGUNA
INFORMACION DEL EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL

Cargo Fecha Hora Ingreso Hora Salida

gerente operacional 2022-06-03 09:49 10:45

Lugar de realizacién examen |Palmira

EVALUACION MEDICA OCUPACIONAL

Tipo de examen realizado

DE PREINGRESO OCUPACIONAL - OSTEOMUSCULAR

Concepto MOTIVO

CUMPLE PARA EL CARGO / SIN RESTRICCIONES PARA EL CARGO
APTO PARA MANIPULAR ALIMENTOS

EXAMENES COMPLEMENTARIOS

- EXAMENES DE LABORATORIO: (COPROLOGICO) SE REALIZA

- EXAMENES DE LABORATORIO: (FROTIS DE UNA) SE REALIZA

- EXAMENES DE LABORATORIO: (FROTIS DE GARGANTA) SE REALIZA

- EXAMEN FISICO: SE REALIZA

- ANAMNESIS DE HC : SE REALIZA

- CONCEPTO EVALUACION MEDICA DE MANIPULACION DE ALIMENTOS: SE REALIZA
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ANEXO EXAMENES COMPLEMENTARIOS

- MEDICAS PERSONALES

Bajar De Peso, Se Indica Habitos Saludables De Vida, Realizar Actividades Deportivas Y Recreativas, Se Fomenta Habitos Saludables De Trabajo.
Alimentacion Balanceada./

CONDUCTAS (OCUPACIONALES - RESTRICTIVAS)

Ninguna/

CONDUCTAS (OCUPACIONALES PREVENTIVAS)

Se Le Informa Y Se Le Recomienda Cumplir Con Todas Las Medidas De Prevencién Contra Contagio De Covid-19, Segun Directriz De Minsalud
Como: Distanciamiento Social, Lavado Frecuente De Manos, Uso De Tapabocas, Evitar Asistir A Sitios Concurridos Y Cuando Este Laborando Seguir
La Indicaciones Entregadas Por El Area De Seguridad Y Salud En El Trabajo, Utilizar Los Epp Indicados Y Lo Cuidados Pertinentes En El Area De
Trabajo. También Se Entregan Signos De Alarma , En Caso De Tener Exposicion O Presentar Sintomas Relacionados Con Covid-19, Comunicarse O
Consultar A Su Eps / Secretaria Seccional De Salud, En Las Lineas Habilitadas Y Entregadas Por El Gobierno Nacional. /

Se Indica Habitos Saludables De Vida (Dieta Baja En Sal Y, Azlicar) Realizar Actividades Deportivas Y Controles Preventivos Con Su Médico./

CONDUCTAS - GENERALES (ocupacion laboral)

Cumplir Con Los Procedimientos Definidos Para Desarrollar Su Trabajo. Informar Oportunamente De Los Peligros Identificados En El Trabajo.
Participar En Las Actividades Que Se Desarrollen En El Sistema De Gestion Y Seguridad Y Salud En El Trabajo. Desplacese En Forma Segura , Si Va
Manejar Cargas Cumplir Con La Normatividad De Manejo O Manipulacién De Cargas, Mantenga Buena Higiene Postural, Ubicando Adecuadamente
La Pantalla De Su Monitor, Si Va Estar Expuesto Utilizar Proteccién Respiratoria Y Auditiva, Utilizar La Dotacion Y Los Elementos De Proteccién
Personal Suministrados Por ElI Empleador./ Dar Aviso A Supervisor O Superior Si Sus Condiciones De Salud Se Han Modificados Y Presenta Alguna
Limitacion O Restriccion Para Realizar La Labor./

Seguir Las Normas De Higiene Y Seguridad Para La Manipulacién De Alimentos. Informar Oportunamente Lesiones Dermatolégicas En Manos Y Vias
Respiratorias. Evitar El Uso De Anillos, Relojes Y Pulseras. Fomentar Una Buena Higiene Personal Y Habitos Higiénicos. Utilizar Todos Los Elementos
De Proteccién Personal Adecuados Y Necesarios Para La Labor. Cumplir Con Los Procedimientos Para El Trabajo Seguro En Zona Y Informar
Oportunamente De Los Peligros Identificados En El Trabajo. Utilizar Una Adecuada Higiene Postural Y Mecéanica Corporal Para La Movilizacion De
Cargas Y Para Realizar Las Demas Tareas De Su Ocupacién. Cumplir Con La Normatividad De Manejo O Manipulacién De Cargas (Hombre O Mujer).
Utilizar Proteccion Auditiva Tipo Silicona En Ambientes Ruidosos Tanto Laboral Como Por Fuera Del Trabajo, También Seleccionar La Proteccién
Respiratoria Adecuada Teniendo En Cuenta Producto Y Nivel De Exposicion, Condiciones Del Trabajador Y Tipo De Trabajo. Realizar Marcha Segura
Para Desplazamientos Por Escaleras, Pisos Irregulares Y Vias Publicas. Fomentar Estilos De Vida Y De Trabajo Saludables/

OTRAS RECOMENDACIONES

Dieta Saludable, Actividad Fisica Regular Al Menos 3 Veces Por Semana. Uso Adecuado De Elementos De Proteccion Personal, Realizar Pausas
Activas, Auto Cuidado, Prevencion De Accidentes. Durante La Atencién Se Aplicaron Las Medidas De Bioseguridad Como: Distanciamiento Social Con
Sefializacion, Desinfeccion De Calzado Y Manos Al Ingreso, Toma De Temperatura Con Termémetro Infrarrojo, Se Realizé Cuestionario De Nexo
Epidemiolégico Y Sintomas Relacionados Con Covid-19. Cumplié Con El Uso Adecuado De Los Elementos De Proteccién Personal Por Parte De Los
Trabajadores (Gorro, Gafas, Mascarilla, Bata Manga Larga Antifluido Y Otros), Area De Lavado De Manos (Consultorios Y Bafios) Y Disposicion
Adecuada De Residuos./

X- OBSERVACION Y CONCLUSION FINAL

Enfasis Respiratorio: Se Realiz6 Revisién Del Sistema Respiratorio Mediante Un Interrogatorio A Través Del Nexo Epidemioldgico Y Sintomas
Relacionados Con Covid-19; Durante Su Evaluacion Médica Ocupacional No Se Evidencia Patologias Ni Hallazgos O Sintomatologia De Posible
Origen Respiratorio Activo./

Enfasis Del Sistema Osteomuscular Y De Piel: Este Examen Médico Ocupacional Se Realiza En Condiciones De Reposo Y Esta Enfocado En Una
Revision, Buscando Patologias Activas O Secuelas Osteomusculares Extremidades Y Columna, Durante Su Evaluacion No Se Evidencio Patologia O
Sintomatologia De Origen Osteomuscular Ni Se Evidencia Enfermedades Dermatol6gicas, Que Pudieran Genera Limitaciones O Riesgo Para
Desempefiar Sus Funciones Laborales. Resultados De Los Examenes De Laboratorio Clinico Para El Sistema De Vigilancia Epidemiologica Sanitaria
De La Inocuidad De Los Alimentos Se Encuentran Negativos. /

XX- OBSERVACIONES DEL AREA DE VACUNACION

Durante Su Evaluacion Médica Ocupacional Se Realizo Revision De Los Antecedentes De Vacunacion, En El Momento Cuenta Con Esquema De
Vacunacion Completo Para Prevencién De Infeccion Por Sars Cov-2; Debe Seguir Tomando Las Medidas Preventivas; Cumpliendo Con Las Medidas
Generales De Bioseguridad./
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CLASIFICACION GATISO OSTEOMUSCULAR -TIPO: 1 -GRUPO: D

EXAMEN MEDICO CON ENFASIS: OSTEOMUSCULAR, MANIPULACION DE ALIMENTOS

INGRESARLO AL PVE PREVENTIVO: NINGUNO
REMISION Y CONTROLES POR SU EPS: NUTRICIONISTA
ESTA EN CONTROLES CON LA ARL: NO

CONSIDERACIONES LEGALES RELATIVO A LOS EXAMENES

Las respuestas dadas por mi en este(os) examenes(es) estan completas y son verificadas autorizo a la IPS para que suministre las recomendaciones
médicas ocupacionales descritas Anteriormente, dando cumpliendo el decreto 1072 del 2015 y las normas que la modifiquen, adiciones,sustituyan o
deroguen, para retroalimentar los SVE (SISTEMAS VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICO) / programas de salud y se recomienda realizar examenes
ocupacionales anualmente acorde a la matriz de peligro y profesiograma.

Se entrega al trabajador la informacion de los resultados, pruebas o valoraciones complementarias ocupacionales (pre-ingreso, periodico y/o retiro),
dando cumpliendo con la (Resolucién 2346 del 2007 Art 10 y Resoluciéon 1111 del 2017 al item 3.1.4),y las normas que la modifiquen,
adiciones,sustituyan o deroguen, con la Unica finalidad en la promocién de la salud de los trabajadores y de los mecanismos de prevencion y control de
alteraciones de la salud.

Segun lo contemplado en las resoluciones 2346 del 11 de julio de 2007 y 1918 de Junio 5 de 2009,la resolucion 839 del 23 de marzo del 2017 y Decreto
1072/2015 - Articulo 2.2.4.6.13 numerales 1 y 2 del ministerio de trabajo y salud y proteccion social, y las normas que la modifiquen, adiciones,sustituyan
o deroguen, las evaluaciones médicas ocupacionales tiene como objeto monitorear la exposicion a factores de riesgo ocupacional e identificar las
posibles alteraciones de la salud temporales, permanentes o secundarias a la labor o por el medio ambiente de trabajo al cual esta expuesto el trabajador,
y para detectar precozmente enfermedades de origen comun agravadas por la exposicion a los mismos.Fortaleciendo los sistemas de prevencion y
promocién de la salud de los trabajadores. Dichas resoluciones hacen énfasis en la confidencialidad de la Historia clinica ocupacional, la reserva
profesional de la misma; y el hecho de que dicha informacion queda bajo nuestra guarda y custodia y solo se obtendra dicha informacion bajo los
requerimientos legales establecidos por la ley o cuando el trabajador lo demande, solo los certificados médicos seran

conocidos por la empresa.

GONZALEZ URDINOLA JOSE LUIS FIRMA DEL TRABAJADOR
14704183
R.M.: 14704183

La informacion incluida en este concepto es copia fiel de los datos contenidos en la historia clinica ocupacional.
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